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1. Appareils générateurs de champs bio-électromagnétiques

1.1 La biorésonance d‘après Paul Schmidt – la base du développement des appareils
générateurs de champs bio-électromagnétiques

“Les thérapies qui s‘attaquent aux causes réelles de 
la maladie sont les plus efficaces“

déclare Paul Schmidt dès l‘année 1976. Son constat 
de l‘époque reste d‘actualité - il l‘est même encore 
d‘avantage puisque la nature, les animaux et l‘homme 
subissent de plus en plus de nuisances de toute sorte. 
Du point de vue d‘une approche globale, une théra-

pie n‘a de sens que si l‘on réduit tout d‘abord la totalité 
des influences néfastes subies par le patient. Dans no-
tre propre centre thérapeutique nous constatons très 
souvent que les patients guérissent beaucoup plus 
vite si l‘on commence par réduire les nuisances telles 
que l‘électrosmog, les perturbations géologiques, et 
par traiter les problèmes comme un taux d‘acidité trop 
élevé ou une flore intestinale perturbée.

Attention, nos conseils et informations ne peuvent remplacer la visite chez un médecin travaillant selon des 
méthodes naturelles ou chez un naturopathe. Sachez par ailleurs, que la médecine officielle en France n‘accepte, 
ni ne reconnaît les effets des fréquences bioénergétiques jusqu‘à présent.
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de ce genre de perturbations – ainsi, il est impossible 
de sentir, d‘entendre ou de voir l‘électrosmog. Nous 
ne pouvons donc pas nous en protéger ni l‘éviter. De 
même en ce qui concerne les perturbations d‘origine 
géologique. L‘exemple de l‘arbre que vous voyez ici, et 
qui se trouve dans une zone très chargée (perturba-
tions géologiques) démontre à quel point il est impor-
tant de réduire les effets liés à un emplacement, si l‘on 
veut préserver sa santé. La biorésonance d‘après Paul 
Schmidt convient aussi bien, pour analyser que pour 
soigner, et ce, de manière universelle. C‘est la métho-
de idéale pour déterminer les nuisances liées à un 
emplacement, car les spectres de fréquences pertur-
bés qui en résultent sont particulièrement révélateurs 
(très spécifiques). Lorsque dans le cadre de l‘analyse, 

1.2 Nuisances en rapport avec l‘emplacement

Ce sont surtout les effets inhérents au lieu qui ont des 
conséquences graves étant donné qu‘ils agissent sur 
une longue durée. Si, par exemple, votre lit se situe à 
un endroit où les champs magnétiques ou électroma-
gnétiques sont trop élevés, ils peuvent énormément 
vous porter atteinte. N‘oublions pas, que le sommeil 
occupe environ un tiers de notre vie! Nous n‘avons 
aucun moyen de nous rendre compte par nous mêmes 

les valeurs des fréquences apparaissent comme étant 
perturbées, le thérapeute peut en déduire immédiate-
ment que le patient est soumis à un environnement 
parasité par l‘électrosmog ou bien qu‘il vit dans une 
zone soumise à des perturbations géologiques. Cet-
te simple information est d‘une importance capitale 
puisqu‘elle permet de conseiller différentes démarches 
visant à réduire les nuisances en question. C‘est pour-

quoi, grâce à la biorésonance d‘après Paul Schmidt, on 
peut faire beaucoup plus pour améliorer les choses.
Quoi  de  plus  logique  que  de  développer  des 
appareils capables d‘harmoniser les spectres de fré-
quences en question, de manière à ce que l‘organisme 
ne subisse plus ces effets nuisibles? Les thérapeutes, 
les géobiologues et différents utilisateurs peuvent 
désormais profiter de ces appareils qui ont fait leurs 
preuves dans des cas d‘électrosmog ou de perturba-
tions géologiques des dizaines de milliers de fois dans 
le passé.

Mieux encore : l‘effet des appareils peut être démon-
tré grâce à la bioresonance d‘après Paul Schmidt – les 
spectres de fréquences perturbés sont réduits.
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2. Duplex III

C‘est grâce à la méthode de la biorésonance d‘après 
Paul Schmidt, que l‘on connaît depuis des années les 
spectres de fréquences ayant un effet déstabilisant sur 
l‘organisme humain, lorsqu‘on est en présence de per-
turbations géologiques (grilles, veines, d‘eau, etc...). 
Les Duplex sont équipés d‘un système de résonance 
prévu précisément pour ces zones perturbées. Le Du-
plex III émet des fréquences avec un effet régulateur. 
Le Duplex existe en trois tailles, selon l‘intensité néces-
saire. Etant donné que les nuisances sont de plus en 
plus importantes, il n‘est pas étonnant que nous vend-
ons dans 90% des cas, le grand modèle Duplex. 

Il arrive fréquemment, que les perturbations géolo-
giques ne soient pas la seule gêne – l‘environnement 
lui aussi est souvent chargé d‘électrosmog.

Le E-Smog-Rayonator offre l‘excellente possibilité, de 
compléter l‘action du Duplex III (qui convient surtout 
pour les perturbations géologiques) en permettant de 
travailler sur l‘électrosmog.

En  analogie  avec  le  fonctionnement de l‘organisme 
humain, dont les organes ne sont pas exclu-
sivement commandés par une seule fréquence, 
l‘électrosmog possède plusieurs points de résonance. 
L‘analyse des fréquences d‘un champ électro-magné-
tique par la biorésonance d‘après Paul Schmidt aboutit 
à six fréquences de base: 22.5, 40.0, 77.5, 78.5, 89.5 
et 99.5.

Le E-Smog-Rayonator possède des systèmes d‘antennes 
dipôles réglés précisément sur les fréquences de base. 
Lorsqu‘on joint le Duplex au E-Smog-Rayonator, il 
émet ces six fréquences, en plus de celles convenant 
aux perturbations géologiques.

Posez le E-Smog-Rayonator simplement au pied du 
Duplex. Connectez le E-Smog-Rayonator au Duplex 
en utilisant le câble fourni. Pour ce faire, mettez une 
extrémité du câble blanc dans le E-Smog-Rayonator. 
L‘autre côté (avec le connecteur) doit être introduit 
dans l‘ouverture transversale au pied du Duplex (voir 
illustration).

2.1 Nos solutions en cas de problèmes dûs aux perturbations géologiques et à la pré-
sence d‘électrosmog

Le Duplex III associé à l‘Elektrosmog-Rayonator

Le E-Smog-Rayonator est souvent associé au Du-
plex lorsqu‘on intervient dans le cas d‘un problème 
d‘électrosmog et de perturbations géologiques en 
même temps.

Duplex III petit, poids 0,92 kg, hauteur 27,5 cm

Référence 232

Duplex III moyen, poids 1,72 kg, hauteur 35,0 cm

Référence 231

Duplex III grand, poids 3,58 kg, hauteur 49,5 cm

Référence 230

Duplex avec E-Smog-Rayonator
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E-Smog Rayonator pour Duplex III,

Référence 32701

E-Smog Rayonator   utilisable exclusivement avec 
des prises de la maison reliées à la terre

Référence 32702



6

Un autre appareil très utile dans le domaine des perturbations géologiques et de 
l‘électrosmog:

3. Mini-Rayonex

Quels que soient les problèmes auxquels l‘organisme 
doit faire face, la fréquence de base qui correspond 
au point de résonance le plus répandu est de 12.5. 
Au sein de la biorésonance d‘après Paul Schmidt, c‘est 
cette fréquence qui correspond à ce que l‘on appelle 
«énergie», étant donné que l‘organisme a justement 
besoin de celle-ci pour être en mesure d‘affronter les 
troubles et les perturbations. C‘est Paul Schmidt qui a 
découvert l‘importance de ce point de résonance dès 
l‘année 1984. La fréquence de base du Mini-Rayonex  
est de 12.5. Le Mini-Rayonex est équipé d‘un système 
d‘antennes dipôles réglé sur la fréquence de base de 
12.5. Sa résonance est positive et selon la biorésonance 
d‘après Paul Schmidt elle agit (et elle est mesurable) 
dans un rayon d‘environ 2 à 3 mètres.

Conseils d‘utilisation: Les inscriptions sur le 
Mini-Rayonex doivent toujours êtres tournées vers 
le haut – elles ne doivent pas être dirigées vers la 
personne. Lorsqu‘il se trouve par exemple dans un 
cartable, l‘appareil doit être couché, de manière à ce 
que l‘inscription se trouve sur le dessus. Lorsque le  
Mini-Rayonex est installé à un endroit de manière fixe, 
par exemple dans un hôtel lorsqu‘on est en voyage, 
son intensité sera plus élevée s‘il est dirigé d‘ouest 
en est, comme cela est indiqué. L‘appareil est plus 
performant, s‘il est mis sous l‘eau du robinet ouvert 
pendant environ 20 secondes de temps en temps 
(après quelques jours d‘utilisation).

Par ailleurs: Le Mini Rayonex a déjà été fabriqué en 
plus de 100.000 exemplaires! 

Référence: 203
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4. TV-Rayex

Une harmonisation par biorésonance résoud un prob-
lème d‘électrosmog en exposant le patient à une 
fréquence de base de 99.50, jusqu‘à ce que la régula-
tion soit entièrement rétablie. Lorsque la personne est 
ensuite à nouveau confrontée à de l‘électrosmog en 
travaillant par exemple sur un ordinateur, il est possible 
que les effets de l‘harmonisation ne durent pas. C‘est 
la raison pour laquelle il est important de réfléchir à 
l‘origine du problème. Lorsqu‘on connaît l‘endroit qui 
pose problème (l‘ordinateur ou le téléviseur), il suffit 
d‘y installer un appareil générateur de champs bio-
électromagnétiques (réglé sur une fréquence de base 
de 99.50). On évite ainsi l‘installation d‘un déficit chez 
la personne. Le TV-Rayex est prévu à cet effet. Il est 
équipé d‘un système d‘antennes dipôles réglé sur une 
fréquence de base de 99.50.

Référence 20401

Référence 20402
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5. Elo-Rayex

En analogie avec le fonctionnement de l‘organisme 
humain, dont les organes ne sont pas exclusivement 
commandés par une seule fréquence, l‘électrosmog 
possède plusieurs points de résonance. L‘analyse 
des fréquences d‘un champ électro-magnétique par 
la biorésonance d‘après Paul Schmidt aboutit à six 
fréquences de base: 22.5, 40.0, 77.5, 78.5, 89.5, 99.5.

Un peu comme le TV-Rayex, qui est réglé sur une 
fréquence de base de 99.50, le Elo-Rayex possède 
justement les six fréquences en question. Il prévient 
ainsi toute carence chez la personne qui l‘a installé 
près de son corps. Nous conseillons par exemple 
l‘utilisation sur le bureau au travail, dans la voiture sur 
la console centrale, sur la table de nuit - c‘est l‘idéal, 
car l‘harmonisation avec les fréquences recherchées 
s‘effectue ainsi pendant les longues heures de sommeil. 
L‘installation de l‘Elo-Rayex à côté du lit est surtout 
recommandée s‘il n‘est pas possible de réduire les 
champs électriques et magnétiques dans la chambre 
en-dessous du seuil de l‘insupportable.

Des protocoles d‘analyse appropriés (comme p. ex. 
l‘électro-acupuncture d‘après le Dr. Voll, la kinésiologie, 
la radiesthésie médicale ou le test sanguin selon le 
Dr. Aschoff) démontrent, que les effets néfastes de 
l‘électrosmog ont moins d‘impact sur l‘organisme 
lorsqu‘on utilise un Elo-Rayex. 

Conseil: Le spectre de fréquences de l‘Elo-Rayex étant 
plus large, il est plus efficace que le TV-Rayex.

Couleur: gris 

Référence: 405
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Le premier pas vers la guérison n‘est pas nécessairement 
la thérapie! Notre première démarche doit consister en 
l‘élimination des perturbations électromagnétiques. 
Voilà ce qu‘il faut faire pour rester en bonne santé, ou 
pour la retrouver!

La question qui se pose est de savoir comment vérifier 
de manière globale, si l‘origine d‘un problème de 
santé est l‘électrosmog, une zone de perturbation 
géologique, une bactérie, un virus ou un parasite? Et 
qu‘en est-il de l‘équilibre acido-basique? Y a t-il une 
carence en minéraux, en oligo-éléments ou autre 
chose? Comment savoir, si notre aliment numéro un, 
c‘est-à-dire notre eau, possède vraiment la qualité 
dont notre organisme a besoin?

Dans ce livre, le lecteur apprend pas à pas le 
fonctionnement de la biorésonance d‘après Paul 
Schmidt, le tout de manière très compréhensible. 
L‘accent est mis sur l‘application pratique. La base de 
la méthode est tout d‘abord expliquée à travers une 
multitude d‘exemples. C‘est seulement après, que l‘on 
aborde les tests de fréquences et l‘harmonisation – 
une méthode qui découle de tout ce qui est expliqué 
précédemment dans l‘ouvrage. Sans ce savoir préalable 
elle ne peut ni être comprise, ni être appliquée.

En suivant l‘approche globale, le livre évoque tout 
d‘abord les causes éventuelles citées précédemment. 
On apprend ensuite quelles sont les possibilités 
thérapeutiques de la biorésonance d‘après Paul 
Schmidt. Tester et harmoniser les énergies, les polarités 
de l‘organisme et les chakras en fait partie. L‘on 
découvrira ensuite comment déceler, puis ré-équilibrer 
certaines carences. Une grande partie du livre est 
consacrée à une méthode qui permettra d‘aborder 
des maladies complexes. D‘autre part sont présentés 
des tests de médicaments et de préparations, des tests 
d‘allergie et l‘harmonisation d‘intolérances. Pour que 
les fluides tels que le sang, l‘urine et la salive puissent 
faire partie intégrante de la méthode, la transmission 
de structures énergétiques à l‘organisme ou à des 
substances porteuses, représente un autre point fort 
de cette publication. La dernière partie est consacrée 
à des domaines particuliers de la biorésonance d‘après  
Paul Schmidt, comme par ex. la thérapie d‘acupuncture 
par ondes qui utilise des fréquences et non pas des 
aiguilles pour la tonification (ou sédation) des points 

ou des méridiens. L‘auteur présente également les 
possibilités d‘application dans le domaine de la 
médecine vétérinaire, en particulier chez les chevaux 
et les chiens.

L‘ouvrage est complété par une annexe de plus 
de 200 pages, qui contient les listes, tableaux et 
fiches photocopiables nécessaires au travail selon la 
biorésonance d‘après Paul Schmidt. Vous y trouverez 
par ex. les tableaux de fréquences pour les soins, les 
listes de check-up, l‘atlas des fréquences de l‘organisme 
humain, les fréquences des éléments de la classification 
périodique ainsi que celles de microbes, bactéries et 
virus, plus de 30 schémas de commande de l‘organisme, 
les 14 méridiens et les points d‘acupuncture avec leurs 
fréquences et beaucoup d‘autres choses encore.

Ce livre s‘adresse aux thérapeutes et aux patients, ainsi 
qu‘à tous ceux qui sont passionnés par les médecines 
douces, globales et alternatives. 

Dietmar Heimes
Bioresonanz nach Paul Schmidt

424 pages, 197 illustrations, plus de 200 pages 
d‘annexe, 1ère édition, Spurbuchverlag 2004
ISBN: 3-88778-217-8

Le livre peut être commandé p. ex. à l‘adresse suivante 
au prix de EUR 39,00 (+ frais d‘envoi):

Spurbuchverlag • Am Eichenhügel 4 • 96148 Baunach 
Tél. : + 49 (0) 95 44 15 61 • Fax : + 49 (0) 95 44 8 09 • 
E-Mail: info@spurbuch.de

Information importante au sujet de la formation:
Sur e site www.paul-schmidt-akademie.de vous 
pouvez accéder gratuitement à une multitude 
d‘informations concernant nos produits et la bioréso-
nance d‘après Paul Schmidt. Après vous être enregistré, 
vous aurez accès à un séminaire en ligne mis à votre 
disposition, ainsi qu‘à des vidéos pleines de conseils 
et d‘astuces sur des sujets comme l‘acidité trop éle-
vée, la purification de l‘organisme‚ l équilibre de la  

notre site, vous allez adorer!

6. Le livre sur la biorésenonce d‘après Paul Schmidt

flore intestinale, etc. - tout cela 24 heures sur 24.  
Testez 

l
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7. Notes
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